DOMY SZKIELETOWE / PORADNIK DLA INWESTORA

CZYM OGRZEWAC

DOM?

Najpierw OZC. Potem projekt podtogowki.

Na koncu dobor zrédta ciepta.

Pompa ciepta, folie, gaz, pellet czy drewno? Odpowiedz zalezy od Twojego budynku, nie od hasta

reklamowego.

Produkt v Dla instalatorow

A HeatAlgo Zasoby v

Pokaj po pokoju.
ez skrotow.

Przenikanie, wentylacja i mostki cieplne - liczone osobno dla
«azdego pomieszczenia, tak jak wymaga norma. Wynik mozesz
notozy¢ obok oferty instalatora.

Zobacz modut: Kalkulator OZC >

Zobacz metode: dom referencyjny policzony w catosci ->
2oradnik: OZC - co to jest i co od niego zalezy -

Cennik @ PL-2t v Zaloguj sie Przygotuj raport dla domu

Ustugi

Zapotrzebowanie cieplne budynku

3,29
1742 W kw

20 °C - 2 okna - $ciana zewnetrzna

01Salon - 27,3 m?

przenikanie ® wentylacja ® mostki

OBLICZENIA POMIESZCZENIE PO POMIESZCZENIU e HEATALGO

01 02

ozC

JAROStAW GRABOWSKI

PROJEKT UFH

03

DOBOR POMPY

33 lata praktyki instalatorskiej e 15 lat pracy w Norwegii

facebook.com/groups/1048582986909860
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01 / OBCIAZENIE CIEPLNE

OZC: liczymy, zanim kupimy

Metraz, liczba grzejnikow i ogtoszenie ,pompa 8 kW do 150 m*” nie sg podstawg doboru urzadzenia.

OZC (obliczenia zapotrzebowania na ciepto) pozwala okresli¢ projektowe obcigzenie cieplne catego domu i
kazdego pomieszczenia. Uwzgledniamy przegrody, okna, temperatury wewnetrzne, wentylacje i mostki cieplne.
Dzieki temu wiemy, jaka moc grzewcza jest potrzebna w warunkach obliczeniowych.

WENTYLACTA 1595
[RACH 30%
_,+ CEHNA 15%:
SCIANY 20%
-

\ MOSTRI

TERMICINE 10%:

POCLOGA NA GRUNCIE 10%:

Schemat strat ciepta. Pokazane procenty sa wytacznie przyktadem;
w kazdym domu proporcje s3 inne.

kW Moc - potrzebna w okreslonych
warunkach, np. w mrozny dzien. To
punkt wyjscia do doboru zrédta ciepta.

CO JEST NAJWAZNIEJSZE?

Przyktadowy widok obliczen. HeatAlgo prezentuje wynik budynku i
podziat na pomieszczenia.

kWh

Energia - ile ciepta dom zuzywa w
czasie. To podstawa poréwnania
sezonowych kosztéw.

Wynik OZC dla catego domu pozwala okresli¢ wymagang moc Zrddta ciepta, a wyniki dla pomieszczen pozwalaja
prawidtowo zaprojektowac ogrzewanie podtogowe. Do oceny rachunkéw potrzebne jest dodatkowo obliczenie
energii w sezonie. Samo EP, EK lub EU nie zastepuje projektowego obcigzenia cieplnego.
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02 / ODBIORNIKI CIEPA

Podtogowka bez zgadywania

Rury nie grzeja dlatego, ze sg gesto utozone. Muszg dostarczy¢ obliczong moc do kazdego pomieszczenia.

Z OZC wiemy, ile watéw potrzebuje sypialnia, salon czy tazienka. Projekt UFH sprawdza, czy podtoga dostarczy
te moc przy danej temperaturze wody, rozstawie rur i rodzaju posadzki. To projekt ma okreslac instalacje - nie
przyzwyczajenia wykonawcy.

Wodne ogrzewanie podtogowe: przyktadowy uktad rur i warstw. Materiat ilustracyjny z oznaczeniem Zrédta na grafice.

1 2 3
Moc pomieszczenia Rury i sekcje Hydraulika
Straty z OZC, zaktadana temperatura i Rozstaw, dtugos¢ petli, rozdzielacze, Przeptywy na rotametrach, spadki
dostepna powierzchnia grzewcza. dobiegi oraz wykonczenie podtogi. ci$nienia i warunki pracy catego
uktadu.

Co daje projekt? Zestawienie petli, ich mocy i przeptywow oraz rysunek prowadzenia rur. Wykonawca dostaje
konkretne nastawy, a inwestor dokument, z ktérym moze kontrolowacé oferte i montaz.
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03 / REGULACJA HYDRAULICZNA

Przeptywy: koniec ze zgadywaniem

Rotametry ustawiamy na podstawie obliczen, nie ,na oko”, na stuch ani wedtug szklanej kuli.

Najpierw OZC okresla moc potrzebng w pomieszczeniu. W projekcie ogrzewania podtogowego rozdzielamy te
moc miedzy petle zgodnie z ich powierzchnig, wydajnoécia i warunkami pracy. Dopiero znajgc moc kazdej sekcji
(P) oraz projektowa roznice temperatur zasilania i powrotu (AT), wyznaczamy jej przeptyw.

WZOR NA PRZEPLYW OBLICZENIOWY JEDNEJ PETLI

Q[l/h] = 0,86 x P [W] / AT [K]
Q [I/min] = Q [I/h] / 60

P - moc cieplna danej petli [W]. AT - r6znica miedzy temperaturg zasilania i powrotu [K]. Dla
AT = 5 K: Q [I/min] = 0,00287 x P [W].

ZALEZNOSC PRZEPLYWU OD MOCY PETLI (AT = 5 K)

I/min

%0 900 W = 2,58 I/min
20 600 W = 1,72 I/min
1,0
0,0
0 300 600 900
Moc P [W]

PRZYKLAD: SYPIALNIA OBCIAZONA MOCA 600 W

Z OZC wynika 600 W dla pomieszczenia. Projekt UFH przewiduje 2 petle po 300 W. Dla kazdej: Q = 0,86 x 300/ 5 =
51,6 I/h = 0,86 I/min. Obie nastawy maja wiec warto$¢ projektowa 0,86 I/min, jesli petle rzeczywiscie przenosza po
300 W.

Jesli petle oddaja rézne moce, ich przeptywy réwniez liczymy osobno - nie ustawiamy ich automatycznie jednakowo.

ZADNYCH NASTAW ZE ,SZKLANEJ KULI”

Nie ustawiamy przeptywow ,na oko”, identycznie na kazdym rotametrze ani wytacznie wedtug dtugosci rur.
Podstawa jest OZC, moc petli z projektu UFH i obliczony przeptyw. Nastepnie sprawdzamy opory hydrauliczne,
zakres rotametrow i mozliwos$ci pompy obiegowej oraz rownowazymy instalacje.
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04 / DOBOR ZRODEA CIEPEA

Pompa ciepta: najpierw OZC i UFH

Najwazniejsza nie jest liczba kilowatéw wydrukowana duza czcionka na folderze.

Majac projektowe obcigzenie cieplne budynku oraz parametry odbiornikdéw, mozna sprawdzi¢ charakterystyke
konkretnej pompy. Urzadzenie opisane jako ,8 kW” niekoniecznie oddaje 8 kW podczas duzego mrozu - wszystko

zalezy od warunkéw deklaracji.

SPRAWDZAM W TEJ KOLEJNOSCI:

01

02

03

04

Moc w mrozie

Czy pompa pokryje obcigzenie w warunkach
projektowych?

Moc minimalna

Czy nie bedzie taktowac przy dodatnich
temperaturach?

Hydraulika
Czy przeptyw, opory i temperatura zasilania s zgodne
z projektem?

CWU i sterowanie
Jak urzadzenie przygotuje ciepta wode i jak bedzie
wspotpracowac z obiegiem?

PRZYKtAD DECYZJI

Schemat ideowy: pompa ciepta powietrze-woda, obieg grzewczy i
przygotowanie CWU.

OZC wykazato 6,8 kW przy -20°C. Czy kupi¢ pompe ,7 kW”, ,9 kW”, a moze ,12 kW"? Z samych nazw modeli nie
wynika poprawna odpowiedz. Trzeba poréwnac ich rzeczywistg moc przy wymaganej temperaturze zasilania oraz
minimalna moc i przeptyw. Projekt podtogdwki pomaga okresli¢ te warunki pracy.

Prawidtowo dobrana pompa moze pracowac efektywniej i stabilniej. Przewymiarowanie nie jest automatycznym
zabezpieczeniem - bywa zréodtem czestego wtaczania i wytgczania sprezarki.
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05 / OGRZEWANIE OPOROWE

Folie grzewcze: tani montaz to nie wszystko

Najpierw rozdzielmy koszt wykonania instalacji od kosztu dostarczanego ciepta.

Folia, mata, kabel i grzejnik elektryczny to ogrzewanie oporowe. Z 1 kWh energii elektrycznej otrzymujemy okoto
1 kWh ciepta. ,Podczerwien” nie sprawia, Ze folia produkuje dodatkowg energie.

||H|
NG \'.,w*

Przyktadowa instalacja folii grzewczej pod posadzka. Zdjecie ilustracyjne.

POROWNANIE ZUZYCIA PRADU: 6 000 kWh CIEPLA

Folie i grzatki: 6 000 kWh pradu

Pompa ciepta, SCOP 3,0: 2 000 kWh pradu

Pompa ciepta, SCOP 4,5: ok. 1 333 kWh pradu

COP - chwilowy wspétczynnik efektywnosci (np. A7/W35). SCOP - sezonowy wspotczynnik efektywnosci uwzgledniajacy
zmienne warunki pracy.

Przyktad jest pogladowy. SCOP 4,5 oznacza $rednio 4,5 kWh ciepta z 1 kWh pradu przy granicach przyjetych do obliczenia. COP
okoto 5 w warunkach katalogowych nie oznacza SCOP 5.

Whiosek: przy wiekszym zuzyciu ciepta dobra pompa moze istotnie obnizy¢ zuzycie pragdu wzgledem ogrzewania
oporowego. O optacalnosci decyduja takze koszty inwestycji. Najpierw OZC, nastepnie projekt UFH i Swiadomy dobor
pompy ciepta.
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06 / POZOSTALE ROZWIAZANIA

Gaz, pellet, kominek

Kazde z tych Zzrédet dostarcza ciepto. Zadne nie zwalnia z obliczen budynku ani z analizy kosztéw catego systemu.

° Kociot gazowy

Wygodna praca, zwtaszcza gdy dom ma juz przytacze i instalacje wodng. W
nowym budynku dolicz przytacze, odprowadzenie spalin, optaty state i
serwis. Gaz ziemny i LPG majg inng ekonomike.

Moze ogrzewac¢ dom i CWU, ale wymaga miejsca na paliwo, komina,
czyszczenia i obstugi. Uwazaj na moc minimalna: za duzy kociot moze czesto
wygaszac i rozpalac sie.

° Kominek lub piecyk

Moze wspomagac ogrzewanie i zapewniac lokalny komfort. W cieptym
domu zbyt duza moc przegrzewa salon. Ptaszcz wodny wymaga starannego
projektu i zabezpieczenia odbioru ciepta przy braku zasilania.

Pytaj o koszt 1 kWh uzytecznego ciepta, a nie tylko o cene paliwa. Uwzglednij sprawnos¢ urzadzenia, koszty instalacji i
utrzymania, magazynowanie, obstuge oraz warunki lokalne. W matym domu optaty state i koszty serwisu potrafig
zmienic¢ wynik poréwnania.
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07 / CALY BUDYNEK

Rekuperacja, fotowoltaika i energia w domu

Komfort, rachunki i bilans energii zalezg nie tylko od Zrédta ciepta, ale rowniez od wentylacji i sposobu wykorzystania pradu.

REKUPERACJA

Rekuperacja zapewnia kontrolowany nawiew Swiezego
powietrza i usuwanie zuzytego. Odzyskuje czes¢ ciepta z
powietrza wywiewanego, dzieki czemu ogranicza straty
wentylacyjne.

Wazne: sprawnos¢ odzysku na poziomie 90% nie oznacza
obnizenia catego rachunku za ogrzewanie o 90%. Licza sie
réwniez strumienie powietrza, hatas, zuzycie pradu
wentylatoréw, filtry i regulacja instalacji.

W szczelnym domu dobrze zaprojektowana wentylacja
mechaniczna poprawia komfort i pomaga ograniczy¢
straty, ale nie zastepuje izolacji ani prawidtowego OZC.

Schemat wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta. Nawiew i
wywiew powinny miec¢ policzone strumienie.

FOTOWOLTAIKA, MAGAZYN ENERGII | EV

e Fotowoltaika dziata najlepiej ekonomicznie wtedy, gdy jak
najwieksza czes$¢ energii zuzywasz u siebie, zamiast oddawac
nadwyzki za niewielkie stawki.

e Magazyn energii pomaga przesunac produkcje z dnia na wieczér i
noc. To przydatne rozwigzanie, ale nie jest magazynem sezonowym.

o Off-grid lub uktad hybrydowy wymaga osobnego bilansu mocy,
odpowiedniego magazynu i zabezpieczenia na okres niskiej
produkgji.

e Przy drogim paliwie do aut tadowanie samochodu EV z wtasnej
fotowoltaiki - szczegdlnie od wiosny do jesieni - bywa lepszym
wykorzystaniem nadwyzek niz ich sprzedaz do sieci.

Przyktadowa instalacja PV z magazynem energii. Zdjecie
ilustracyjne.

CO WARTO ZAPAMIETAC?

Samochdd EV moze petnic¢ takze role dodatkowego magazynu energii (V2H/V2G), o ile samochdd, tadowarka i
instalacja to obstuguja. Rynek dopiero sie rozwija, ale kierunek jest bardzo ciekawy.

Whiosek: fotowoltaika, magazyn energii i fadowanie EV moga poprawi¢ ekonomike domu, ale nie zastepuja podstaw.
Najpierw liczymy OZC, projektujemy odbiorniki ciepta i dobieramy Zrédto grzewcze.
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08 / OD WIEDZY DO DECYZJI

Nie kupuj urzadzenia w ciemno

Zamiast trzech sprzecznych propozycji mocy - jedna spéjna dokumentacja oparta na Twoim budynku.

01 02 03

ozC PROJEKT UFH DOBOR POMPY

Straty i obciagzenie cieplne domu ) Uktad petli, moce, rozstawy, ) Ocena mocy w mrozie i przy

oraz kazdego pomieszczenia. przeptywy i opory hydrauliczne. matym obcigzeniu oraz zgodnosci
z instalacja.

CO OTRZYMUJESZ ODE MNIE?

OZC dla budynku i poszczegdlnych pomieszczen, z opisem przyjetych danych.
Projekt wodnego ogrzewania podtogowego z rysunkami i przeptywami dla petli.

Wskazéwki do weryfikacji parametréw i doboru pompy ciepta do policzonego obcigzenia oraz hydrauliki uktadu.

Dokumentacje, ktéra pozwala spokojnie poréwnac oferty wykonawcow.

POTRZEBUJESZ OBLICZEN LUB PROJEKTU?

Przeslij mi rzuty domu i krétki opis przegréd, okien oraz wentylacji. Powiem, jakie dane s3 jeszcze
potrzebne, i ustalimy zakres obliczen. Rozliczenie nastepuje po przekazaniu opracowania.

Jarostaw Grabowski

33 lata w instalacjach, w tym 15 w Norwegii ¢ wspottwoérca HeatAlgo
+47 477 48 019 jargra62@gmail.com

Kliknij i zobacz:

’e J =
TWDI dom v : wiedza, technologia, praktyka
F HeatAIgO.COm Grupa na Facebooku strukeja izolacia aktywna - rekuperacja - 0ZC - projekty podlogowki

J
"erze Al.

Do rozmowy w grupie: podaj powierzchnie ogrzewana, zrédto ciepta, roczne zuzycie energii lub paliwa oraz informacje, czy
wynik obejmuje CWU i palenie w kominku. Bez tych informacji poréwnujemy czesto nieporéwnywalne domy.

Fotografie i grafiki ilustracyjne przekazane przez autora; zachowano widoczne oznaczenia zrédet.
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